CONSEJOS PARA QUE ENTRE TOD@S HAGAMOS QUE
EL SEA SOSTENIBLE

En esta edicion del 2010, el Dia de la Musica Heineken esta trabajando para reducir su huella
ecologica y convertirse en un Evento Sostenible, pero para poder consequirlo necesitamos tu
colaboracion.

LOS RESIDUQOS

Recicla tus residuos depositandolos en el contenedor de reciclaje adecuado.

Papelera amarilla: envases ligeros de plastico, metal y brik, bolsas de plastico, asi como envoltorios
de plastico, film o aluminio.

Papelera azul: papel y carton. No tires papeles mixtos, plastificados o demasiado sucios como
servilletas o panuelos.

Papelera verde: para el vidrio.

Papelera convencional: residuos que no sean reciclables y por tanto no tengan un sistema de
recogida especial como son los restos de comida, servilletas, etc.

Ademas te pedimos que no tires basura al suelo y utilices las papeleras. El recinto del Teatro Circo
Price se mantendra mas limpio para tod@s, incluso para ti.

EL AGUA

El agua es un recurso limitado y cada dia mas escaso, Iﬂem aun asi, todavia hay mucha gente que la

sigue utilizando como si no fuera a acabarse jamas. No seas un@ de ell@s, sé mas consciente y

solidario y usa de manera racional el agua, asi que...

Cierra el grilfc: cuando no estes utilizando el agua. jPor un grifo abierto corren hasta 12 litros de agua
por minuto!

No utilices el inodoro como si fuera una papelera.

Si ves alguna fuga de agua o cisterna estropeada, por favor, avisanos para que podamos solucionarlo
cuanto antes.

LA ENERGIA

Sin duda, a energia mas limpia de todas es aquella que no se consume, por ello usa solo La necesaria.
Aprovecha la luz solar y si necesitas encender las luces acuérdate de apagarlas.

SI todos realizamos un consumo responsable de la energia disminuiremos considerablemente las
emisiones de CO2.

TRANSPORTE Y MOVILIDAD

Muévete a pie 0 en bicicleta si las distancias te lo permiten, para mayores recorridos usa el transporte
publico (autobus, metro y tren) es lo mas comodo para venir al centro y contamina mucho menos que
el vehiculo privado. Si el coche fuese tu unica alternativa trata siempre de compartirlo.

Con pequenos gestos, consequiremos grandes cambios.

Si es bueno para el pfaneta es bueno para ti.
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CONSEJOS PARA QUE ENTRE TOD@$S HAGAMOS QUE
EL SEA SOSTENIBLE

> VIAJE DE IDA'Y VUELTA:

Es importante conocer cuantos vais al evento porque asi podeis planificar mucho mejor el viaje. Por
supuesto, el modo mas sostenible de viajar es en transporte publico: metro, tren o autobus, ademas
es lo mas comodo para venir al centro y te ahorras tener que aparcar. Eso si vives lejos porque igual
puedes venir en bicicleta e incluso andando. Si por alguna razon la unica alternativa que tenéis es el
vehiculo privado, compartelo!. Reduciréis vuestros gastos y ademas disminuiréis las emisiones de
carbono personales.

> ALOJAMIENTO:

Sivienes de fuera de Madrid, tanto si te quedas a dormir en casa de un conocido como si alquilas un
apartamento o te alojas en un hotel, es importante que mantengas tus sanas costumbres que eviten
derroches de consumo eléctrico y de agua. Ademas, recuerda reciclar tus residuos. Y en el caso de que
decidas alojarte en un hotel, prioriza tus reservas en aquellas cadenas hoteleras que poseen
certificacion ambiental (ISO 14001 o EMAS).

> BARES Y RESTAURANTES:

Trata de consumir preferentemente productos locales y de temporada, si los desconoces, prequnta a
la gente del lugar. Y siempre que puedas adquiere productos ecologicos y/o de comercio justo.

> COMPRAS:

Si vas de compras, recuerda llevar una bolsa reutilizable o mochila, asi evitaras coger bolsas de
plastico. Trata de hacer la compra en pequenas tiendas locales, con ello ayudaras a impulsar [a
economia local. Al igual que en los bares y restaurantes, compra preferentemente productos y
alimentos locales, de temporada, ecologicos y/o de comercio justo. Y recuerda, cuantos menos
envoltorios mejor!

iiPor un Dia de [a Musica Heineken Sostenible!!
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